Garmin toi tana valja uue siseruumide
nutitrenazoori Tacx NEO 3M

2 aastat tagasi - 07.12.2023 Autor: AM

Garmin teatas tana, et toob turule oma uue trenni- ja voistlusseadme Tacx NEO
3M, mis on kdige tapsem ja vOimsam mitmesuunalise liikumisega velotrenazoor.
Uusimale nutitrenazddrile on lisatud liikumisplaadid, et jalgratturid tajuksid
sOitmist mugavama ja téeparasemana. Tacx NEO 3M kasutab ka uuenduslikku
elektromagnetilist mootori pidurdussusteemi, luues virtuaalse hooratta, mis
vOimaldab jalgratturitel kogeda tunnet, nagu nad sdidaks erinevatel teekatetel ja
isegi allamage.

Lisaks uhildub see rakendusega Tacx Training nii, et jalgratturid saavad jargida
oma rakenduse Garmin Connect kalendri abil sunkroonitud treeningplaani:
osaleda virtuaalsetes grupisditudes, votta osa treeningsoditudest, kus osalevad ka
WorldTouri profid ning kogeda kaasahaaravaid videoid maailma kaunimatest
rattasdidumarsruutidest ja paikadest, vandates justkui ise kohapealsetel teedel.
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~Meie eesmark on muuta siseruumides toimuv treening véimalikult sarnaseks
valitreeningutega. Tacx NEO 3M on ainus trenaz6or, kuhu on sisse ehitatud
mitmesuunaline liikumine, virtuaalne hooratas ja magnetiline mootor . NGud on
jalgratturite kasutuses funktsioonid ja tehnoloogia, mida kuskilt mujalt ei leia ning
mille abil saavad nad muuta oma treeningud tdhusamaks kui varem,” ttles Dan
Bartel, Garmini GUlemaailmse Idpptarbijatele suunatud mulgi asepresident.

Tacx NEO 3M pakub seni kdige realistlikumat siseruumides séitmise kogemust
ning taiustatud treening- ja joudlusnaitajaid:

e mitmesuunalist liikumist - sisseehitatud liikumisplaadid taiendavad
trenazoori loomulikku kuljelt kiljele kaldumist, lisades ka ette-taha lilkkumise,
mis vdimaldab ratturitel sdita loomulikumas asendis, et treenida tdhusamalt.
Plaatide t60d saab soovi korral isegi sisse ja valja lulitada;

o toelist teetunnetust - virtuaalne hooratas simuleerib sdidutunnet erinevatel
teekatetel, naiteks munakivi- ja kruusateel, véimaldades jalgratturitel
harjutada erinevatel maastikel,;

e rakendusega uhilduvust - lisaks Uhilduvusele rakendusega Tacx Training
saab seadme Uhendada ka teiste populaarsete treening- ja virtuaalsete
soiduplatvormidega, nagu TrainerRoad ja Zwift, laadides seejarel
sdiduandmed automaatselt rakendusse Garmin Connect;

e kaldesimulatsioone - valluta kdige raskemaid touse, harjutades téeparasena
tunduvatel kuni 25% kaldenurgaga tousudel, kogedes ka laskumise tunnet;

e vOoimsuse tapsust - jdudluse mdodikuid, sealhulgas voimsust, kiirust ja
kadentsi kuvatakse 1% tapsusega laiemas vdimsusvahemikus, mis vastab
igal tasemel treenivate ratturite ndudmistele;

e sprindivalmidust - saavuta maksimaalne stabiilsus isegi plahvatuslike, kuni
2200-vatiste sprintide ajal;

e dunaamilist inertsust - sailitage edasiliikumise tunne, mis tekib lahtuvalt
jalgratturi kehakaalust, kiirusest ja kallakust;

e ERG-reziimi - selles reziimis toimub treeningu ajal vdimsuseesmarkide
reguleerimine automaatselt;

e uut disaini - magnetid vahendavad vibratsiooni, mis muudab trenazoori
erakordselt vaikseks, sisseehitatud LED-indikaator muudab varvi vastavalt
sellele, kui kovasti jalgrattur pedaalidele surub. Sdita saab ka ilma trenazoori
sisse lUlitamata ning uus sisseehitatud kaepide hdlbustab seadme
transportimist;

e nutitelefonis voi tahvelarvutis kasutatav rakendus Tacx Training, et jargida
rakenduses Garmin Connect seatud treeningplaani;



e padseda ligi maailma eri paigus salvestatud kvaliteetsetele
treeningvideodele;

e osaleda treeningsditudel koos WorldTouri profimeeskondadega;

e luua Uhendus, treenida ja sbita koos sOpradega grupisodite, kus iganes ka ei
viibiks ning osaleda valjakutsetes, et teenida rakenduses Garmin Connect
margiseid.

Seadme NEO 3M ostmisel saavad ratturid lunastada tasuta kolmekuulise liitumise
rakendusega Tacx Training.

Tacx NEO 3M on sdiduvalmis, sisaldades uut 11-kaigulist kassetti ja sujuvat
alustusprotsessi rakenduse Tacx Training kaudu ning ei vaja kalibreerimist.
Jalgratturid saavad kasutada ka uut adapterit (mUuakse eraldi), et tagada
tookindlam ja stabiilsem Uhendus virtuaalsete vdistluste jaoks Etherneti- vdi WiFi
vorgu kaudu.

Seade Tacx NEO 3M on saadaval soovitusliku hinnaga 1999,99 eurot.
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